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VANGELO DEL GIORNO: Mt 7, 7-12 
In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: “Chiedete e vi sarà dato; 
cercate e troverete, bussate e vi sarà aperto. Perché chiunque chiede 
riceve, e chi cerca trova, e a chi bussa sarà aperto.
Chi di voi, al figlio che gli chiede un pane, darà una pietra? E se gli 
chiede un pesce, gli darà una serpe? Se voi, dunque, che siete cattivi, 
sapete dare cose buone ai vostri figli, quanto più il Padre vostro che è 
nei cieli darà cose buone a quelli che gliele chiedono! Tutto quanto vo­
lete che gli uomini facciano a voi, anche voi fatelo a loro: questa infatti 
è la Legge e i Profeti”.

Come risulta difficile all’uomo di oggi chiedere... Tutti amia­
mo sentirci indipendenti, liberi da qualsiasi legame che po­
trebbe obbligarci a prendere qualche decisione indesiderata. 

L’uomo contemporaneo è l’uomo “fai da te”: tutto ciò di cui ha 
bisogno lo trova in se stesso. Oggi Gesù ci dice di chiedere nella pre­
ghiera ciò di cui abbiamo bisogno. Chiedere non è un’umiliazione, 
è piutosto una liberazione dalla fragilità, è un passo avanti verso 
la fiducia, verso l’amore, verso il dono di sé. Chi sa chiedere sa an­
che ricevere. Meditiamo oggi sul nostro modo di comprendere la 
preghiera. E un buon esercizio per testare il grado di fiducia che 
poniamo in Dio e negli altri. Di solito si dona fiducia a chi si ama 
e si rispetta. Non possiamo dunque sentire vergogna nel chiedere 
perché è un modo bellissimo per dire a qualcuno: tu per me sei im­
portante e io mi fido di te.


